
China-Spain Innovation Day 2026 · Madrid, 16/11/2026 Ficha de persona · Salud

Eva María Carro Díaz

Científica titular; jefa de la Unidad de Neurobiología del Alzheimer

Instituto de Salud Carlos III (UFIEC) / CIBERNED

España · Neurociencia, Alzheimer, Biomarcadores, Diagnóstico

Relevancia para la salud (directa): Investigadora traslacional en Alzheimer: biomarcadores

poco invasivos (lactoferrina salival) y nuevas terapias.

BIOGRAFÍA

Bióloga (Cedeira, A Coruña, 1969). Dirige la Unidad de Neurobiología

del Alzheimer de la Unidad Funcional de Investigación de

Enfermedades Crónicas (UFIEC) del ISCIII y es investigadora principal

en CIBERNED. Antes lideró el grupo de Neurociencia del Instituto de

Investigación del Hospital 12 de Octubre. Su grupo estudia

biomarcadores en muestras poco invasivas (como la lactoferrina

salival), la relación entre infecciones (P. gingivalis, VHS-1) e inflamación

en el Alzheimer, y participa en el consorcio europeo CombiDiag de

diagnóstico precoz.

TRAYECTORIA

Investigadora del programa I3SNS; jefa del Grupo de Neurociencia,

Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre

Investigadora principal, CIBERNED

Científica titular de OPI; jefa de la Unidad de Neurobiología del

Alzheimer, UFIEC-ISCIII

2023–2026 – IP del proyecto europeo HORIZON-MSCA CombiDiag

(diagnóstico combinado precoz de demencia)

LOGROS, PUBLICACIONES Y EMPRESAS

Lactoferrina salival como biomarcador precoz de Alzheimer

Patentes sobre IGF-I en neurodegeneración y modelos animales de

Alzheimer

Publicaciones en Nature Medicine, Acta Neuropathologica,

Neurobiology of Aging, entre otras

Proyectos financiados por ISCIII, AEI y la UE

EN EL EVENTO

A2 · 12:00–13:00 · 16/11/2026 — Ponente

Life Science and Health Innovation:

Opportunities for China–Spain Cooperation

A · Life Science & Health · Sala Horizon (Plaza

Hub)

FORMACIÓN

Licenciada en Biología, Universidad de

Santiago de Compostela

Doctora en Biología

Máster en Gestión y Dirección de I+D+i en

Ciencias de la Salud (ISCIII–UNED–U. de

Alcalá)

ESPECIALIZACIÓN

Enfermedad de Alzheimer · Biomarcadores no

invasivos · Neuroinflamación · Disbiosis oral e

infección · Modelos de neurodegeneración

CALIDAD DE LA INFORMACIÓN

Completa

FUENTES

1. IMIENS – Unidad de Neurobiología del Alzheimer — https://www.imiens.es/grupo/136/unidad-de-neurobiologia-del-alzheimer

2. Fundación Ramón Areces – perfil — https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/en/cargarAplicacionInvestigador.do?identificador=80

3. La Voz de Galicia – entrevista (15/02/2026) — https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2026/02/14/eva-carro-investiga

dora-nuevos-farmacos-alzheimer-mejoran-sintomas-clinicos-pacientes/00031771080464035426752.htm

4. ORCID — https://orcid.org/0000-0002-6504-4579

5. PMC – lactoferrina salival (2017) — https://ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5470603/
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